BARNEIDRETT

NYE BARNEIDRETTSBESTEMMELSER

a.

Idrettslaget er den viktigste sosiale mateplass for barn og deres
foresatte. Idrettslaget skal ha rom for alle, uansett talent og am-
bisjoner og skal skape gode og positive opplevelser som sikrer

livslang interesse for idrett og fysisk aktivitet.

Idrettsstyret har derfor i mate 21.-22 juni vedtatt & slutte seg til
"|drettens barnerettigheter” og "Bestemmelser om barneidrett”,
vedtatt pa Idrettstinget 2007. Disse rettighetene og bestemmelsene
erstatter de gamle barneidrettsbestemmelsene.

De nye bestemmelsene om barneidrett lyder som falger:

1. Med barneidrett menes idrettsaktivitet for barn til og med
det aret de fyller 12 ar

2. For konkurranser i barneidretten gjelder falgende

Barn kan delta i lokale konkurranser og idretts
arrangement fra det aret de fyller 6 ar og forst
og fremst i egen klubb

Det kan benyttes resultatlister, tabeller og
rangeringer i konkurranser for barn fra det aret
de fyller 11 ar, dersom dette er formalstjenelig
Barn kan delta i regionale konkurranser og
idrettsarrangementer fra det aret de fyller 11 ar
Barn kan fra det aret de fyller 11 ar delta i apne
(*) idrettsarrangement i Norge, Norden og
Nordkalotten (**)

Barn fra nordiske land og Nordkalotten kan fra
det aret de fyller 11 ar delta pa konkurranser og
idrettsarrangementer i Norge

Alle barn skal fa premie i et idrettsarrangement
dersom premiering skjer

Barn til og med det aret de fyller 12 ar kan ikke delta i mesterskap NM, EM og VM

h. Seaeridrettslag som organiserer barneidrett skal oppnevne et styremedlem ansvarlig for barneidretten (***)

*  Apne idrettsarrangement: Ikke krav til kvalifisering
Nordkalotten omfatter Sverige, Finland og Norge
Punktet omfatter ogsa samarbeid innenfor Barentsregionen (Russland)

*** \fedtaket gjelder kun szeridrettslag, men det anbefales at ogsa fleridrettslag gjer dette

Begrunnelsene for og en utdypning av bestemmelsene vil dere i stor grad finne i "ldrettsrettighetene for barn”.

Les mer her: www.idrett.no/akershus



