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■ RÆLINGEN: ■ Slår Rælingen
TGS Arendal i morgen, redder
de også plassen i 1. divisjon.
Romerikingene går da foran
sørlendingene på innbyrdes
oppgjør hvis begge ender på 20
poeng. 
■ Arendal må vinne med tre
mål eller mer for å gå foran ved
poenglikhet, siden Rælingens
målforskjell er klart bedre.
■ Slår Rælingen Bækkelaget
på søndag, går de under alle
omstendigheter foran dem.
■ Spiller Rælingen uavgjort

lørdag, samtidig som Bækkela-
get slår Fjellhammer, må RHK
enten slå Oslo-laget, eller ta
minst like mange poeng som
Arendal gjør mot FIL for å hol-
de plassen.
■ Taper Rælingen med mer
enn to mål lørdag, og Bækkela-
get tar poeng mot Fjellhammer,
må de vinne søndag. Oslo-laget
vant nemlig den første kampen
mot hvittrøyene.

1. DIVISJON KVINNER
Flint 25 25 0 0 834 -564 50
Sola 25 21 3 1 814 -623 45
Skrim 24 15 1 8 670 -603 31
Fredrikstad 24 15 0 9 654 -595 30
Årstad 25 14 2 9 739 -719 30
Bjørnar 25 12 0 13 701 -674 24
Fjellhammer 24 11 1 12 589 -621 23
Rygge 25 9 2 14 655 -702 20
Oppsal 25 9 2 14 659 -721 20
Rælingen 24 9 0 15 656 -678 18
TGS Arendal 24 8 2 14 655 -718 18
Bækkelaget 24 8 1 15 631 -715 17
Fyllingen 25 5 2 18 690 -810 12
Toten 25 3 0 22 563 -767 6
Opprykk: To første. Kvalifisering: Treeren. Nedrykk:
Tre siste. 

Slik redder Rælingen plassen

OPTIMIST: Sportslig leder Svein
Strømberg tror Rælingen klarer
brasene i helga.

Hæge Fagerhus (30)
synes det er uvirkelig at
Rælingen har klart å
rote seg inn i nedrykks -
kampen. I helgen
avgjøres skjebnen.
Per Morten Sødal
peso@rb.no 63 80 48 78

■ RÆLINGEN
Den kjevhendte spilleren med
både nasjonale og internasjona-
le titler, er en av fire spillere
som har vært i Rælingen denne
sesongen som har spilt i mes-
terligaen.

I tillegg mønstrer Rælingen
en blanding av noen etablerte
spillere og flere ungjenter.

Det mener Fagerhus burde
vært mer enn nok til å kjempe i
den andre enden av tabellen, selv
etter at den største stjernen, Ka-
ri-Anne Henriksen, ble gravid.

– Uten henne har vi likevel
mer enn nok kvaliteter i laget til
å være blant de fem beste. At vi
nå kan rykke ned, føles uvirke-
lig, sier hun til Romerikes Blad.

– To poeng holder
2. divisjon blir realiteten for la-
get hvis de taper helgens to av-
gjørende kamper mot bunnkol-
legaene TGS Arendal og Bæk-
kelaget. Disse skal også møte
Fjellhammer denne helgen.

– To poeng er nok for oss. Det
har vi mer enn nok kvaliteter i
laget til å fikse. Vi har en god fø-
lelse. I tillegg er jeg sikker på at
Fjellhammer også minst tar to
poeng i helga.

Selv om Fagerhus mener la-
get har vist mye bra den siste ti-
den, blant annet mot topplagene
Skrim og Fredrikstad, har hel-
ler ikke denne uken gitt positive
resultater for Rælingen.

Tirsdag tapte de for tredjedi-
visjonslaget Ull/Kisa (33-40),
mens Fjellhammer ble for ster-
ke i onsdagens treningskamp.

– Mot Ull/Kisa brukte vi også
mange spillere fra B-laget i 3. di-
visjon. Fjellhammer-kampen
(firemålstap) var egentlig gan-
ske sterk fra vår side. Men det
ga ingen resultater på tavla. Det
blir litt som resten av sesongen.
Vi har gjort mye bra, men har
vært altfor ustabile. Derfor lig-

ger vi der vi ligger.

Ingen avgjørelse
Hæge Fagerhus har ikke be-
stemt seg for hva hun gjør neste
sesong.

Ifølge sportslig leder Svein
Strømberg vil ikke et eventuelt

nedrykk påvirke satsingen.
– Nei, budsjettet er lagt. Når

det er sagt har vi kun fokus på
det vi skal gjøre lørdag. Vinner
vi mot Arendal er vi klare, så
kan vi være misfornøyde med
plasseringen, men da har vi i al-
le fall klart oss.

– Vil Kay Frydenlund-Holm
trene laget også neste se-
song?

– Det er noe jeg ikke vil disku-
tere. All fokus er rettet inn mot
hva vi skal gjøre på lørdag, så
kommer BSK på søndag. Deret-
ter får vi se hva som skjer. 

I sjokk over
nedrykksfaren

I NEDRYKKSFARE: Hæge Fagerhus kan ikke skjønne hvordan Rælingen har klart å rote seg inn i ned-
rykksstriden. Hun har imidlertid tro på at laget klarer helgens skjebnekamper.      FOTO: FREDRIK VESTGÅRD

Kristiansen ble
seriemester
LARVIK: Etter 14-målsseieren
mot Nordstrand onsdag sikret
Tine Kristiansen og lagvennin-
nene i Larvik seriegullet i hånd-
ball.

Lørenskog-kvinnen scoret sju
ganger i oppgjøret der vestfol-
dingene kun ledet med ett mål
til pause.

Allerede i morgen skal Kristi-
ansen & co. i aksjon igjen. Da
venter danske Viborg i den før-
ste kampen i mesterligaens se-
mifinale. Kampen spilles i Dan-
mark.

Tønnesen vant
seriesølvet
ELVERUM: Rælingen-karen
André Tønnesen og lagkame-
ratene i Elverum sikret sølvme-
daljen i eliteserien i håndball
etter at de slo
Bækkelaget/Nordstrand med
seks mål på hjemmebane ons-
dag.

Lørdag spiller Tønnesen seri-
eavslutning mot Haslum, som
har lillebror Kent Robin på la-
get.

Jansen til Finland
med medaljehåp
JESSHEIM:
Espen Jansen (bil-
det) turner både
for medalje og
en EM-billett
under nordisk
mesterskap i Hel-
singfors i helga.

Jessheim-mannen er i alle fall
optimist med tanke på både
helgen og EM senere i måne-
den. Han er nemlig i god form.

– Jeg er sikker på at jeg er
god nok og håper på medalje i
nordisk. Så får vi se om det er
godt nok for landslagstrene-
ren, sier Espen Jansen.

Storetvedt med 
i siste kamp
LILLESTRØM: Romerikes Blad
skrev i går at Lillestrøm Topp-
håndball-trener Espen Store-
tvedt ikke blir å finne på side-
linjen i siste seriekamp mot
Tistedal i helgen.

Det er ikke riktig. Storetvedt
leder laget sammen med tre-
nerkollega Karl-Fredrik Fri-
mann Dahl i Fethallen lørdag,
før de begge gir seg som tre-
nere i håndballklubben.

Flytter fra
kampstart
LILLESTRØM: LSK kvinners før-
ste hjemmekamp mot Klepp
flyttes fram én time.

Kampen skulle i utgangs-
punktet hatt avspark klokka
15.00, men flyttes nå fra til
14.00. 

Det for at publikum skal få
mulighet til å se både kvinnene
og herrenes kamp mot Stabæk
klokka 17.00 på Åråsen.

Moldskred 
til Island
STRØMMEN: Tidligere LSK-
keeper Lars Ivar Moldskred tar
med seg familien til Island. 31-
åringen skal spille for Stefan
Logi Magnussons gamle klubb
KR Reykjavik ut september.

Sisteskansen, som har vært
en del av treningsteamet rundt
keeperne i Ull/Kisa i en perio-
de, trener med sin nye arbeids-
giver 20. april.


