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■ OSLO
– Vi har hatt utrolig mange
matchballer. Vi rykker ikke ned
i denne kampen. Dette skulle vi
avgjort for lenge siden, sier en
meget skuffet Rælingen-trener
Kai Frydenlund Holm.

Rælingen-spillerne virket pre-
get av stundens alvor i sesong-
ens viktigste kamp. Skuddbom,
personlige feil, feil pasninger og
tekniske feil. Ingenting stemte
for hvittrøyene i Bækkelagshal-
len.

Rundspilt
Allerede etter åtte minutter var
det avgjort. Gjestene lå under

med sju mål, da trener Kai Fry-
denlund Holm tok timeout.

– Jeg veit ikke hva som skjed-
de. Vi gikk inn til kampen og
var enige om vi skulle klare
dette. Så svikter vi fullstendig,
oppsummerer Rælingens tre-
ner.

Han fikk se eget lag bli totalt
rundspilt av et kvikt og opplagt
Bækkelaget.

– Vi har ingenting å skylde
på, men det er synd at vi spiller
kanskje sesongens dårligste
kamp når det gjelder som mest,
mener Frydenlund Holm.

– Har du fått ut det som

bor i dette mannskapet?
– Vanskelig å si. Mange av

spillerne kom ikke før septem-
ber. Dermed har vi ikke fått en
like lang sesongoppkjøringen
som ønskelig. Det får vi svi for
på slutten av sesongen. 

Guffen følelse
Frydenlund Holm var langt ne-
de i Bækkelagshallen i går. Han
fortsetter i trenerjobben selv
om klubben nå skal spille 2. di-
visjon.

– Dette er en guffen følelse å
rykke ned, sier han.

Treneren hadde en slagplan

før kampen, men den fulgte ik-
ke spillerne i det hele tatt.

– De får lov til å løpe og det er
de flinke til. De får kampen inn
i sitt spor og det var vi enige om
at vi ikke skulle, forteller han.

Rælingen har ikke vunnet si-
den 24. januar da de slo Bjørnar
på bortebane. Siden har de tapt
åtte ganger, inkludert tapte mot
Arendal som sendte dem inn i
«finalen» i går. Det niende tapet
kulminerte i nedrykk.

RYKKET NED: Hæge Fagerhus (foran) og trener Kai Frydenlund Holm konstaterer at nedrykket er et faktum. Rælingen tapte med 20 mål mot Bækkelaget i kampen for å unngå
nedrykk. Lagleder Tone Borghagen (bak t.v.), Thea Flaen og Tonje Albinussen må dermed belage seg på 2. divisjonsspill neste sesong. FOTO: TOM GUSTAVSEN

(Bækkelaget – Rælingen 45-25). Rælingen knakk
fullstendig sammen da det gjaldt som mest. Ni
strake tap sendte dem rett ned i 2. divisjon.
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■ JESSHEIM: (Nordstrand 2 -
Ull/Kisa 26-23). Ull/Kisas hånd-
ballkvinner leverte ei god helg
da de spilte kvalifisering om
opprykk til 2. divisjon i helga.

De gule og grønne ble num-
mer to av de fem lagene som del-
tok i kvalifiseringen. Likevel
visste ingen om det ble opprykk
i Jessheimhallen i går kveld.

– Vi vet ikke om vi rykker opp
ennå. Mest sannsynlig går vi
opp sammen med Nordstrand 2,
sier Ull/Kisa-trener Michael
O’Sullivan.

Da håndballforbundet ennå
ikke har bestemt oppsettet opp-
over i divisjonene, kan man ikke
vite  hvor mange lag som rykker
opp fra kvalifiseringen.  Det er
faktisk også mulig at ingen av la-
gene som spilte i Jessheimhal-
len denne helga rykker opp.

– Det vil i så fall være skanda-
le. Vi er klare for et opprykk som
klubb. Det har vi bevist gjennom
solid spill her i helga, forteller
en fornøyd O’Sullivan.

Ull/Kisas viktige Christina
Håkonsen er oppgitt over opp-
settet.

– Jeg fatter ikke hvorfor vi
skal spille kvalifisering om opp-

rykk, når det faktisk ikke er be-
stemt om noen av lagene går
opp, sier hun.

For hun og flere av de jevn-
gamle Ull/Kisa-spillerne er det
nå eller aldri.

– Det er nå eller aldri. Vi er
klare om vi går opp, men jeg blir
ikke overrasket over noe når det
gjelder Håndballforbundet, av-
slutter Håkonsen.

Det vanlige opprykksrotet

ALT FOR INGENTING?: June
Dramstad og Ull/Kisa ga alt i hel-
gas kvalifisering, om det blir noe
opprykk gjenstår imidlertid å se.
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Seier på strøken gressbane
LØKEN: (Høland – Lommedalen 3-2). Høland
tok i mot Lommedalen på en strøken gress-
bane i cupen. Laget fra Løken åpnet best og
Foday Scattred sendte blåtrøyene i ledelsen
etter et kvarter. Eirik Bergsjø (bildet) og Willy
Zamble fortsetter i samme spor som i serieåp-
ningen mot Hauerseter. Begge tegnet seg på
scoringslisten i går og sendte Høland videre.

Storseier for Rælingen
RÆLINGEN: (Rælingen – Øvrevoll Hosle 10-1).
Nyopprykkende Rælingen overbeviste i cupen
og knuste Oslo-laget Øvrevoll Hosle på eget
kunstgress. Øystein Halvorsen og Christian
«Kula» Sørevik scoret tre ganger hver for blå-
trøyene. Til slutt sto det hele 10-1 i målproto-
kollen. Rælingene kan dermed forbrede seg
på nok en kvalikkamp i norgesmesterskapet.

Slo tilbake med seier
ÅS: (Ås – Sørumsand 2-3). Sørumsand gikk på en
smell i serieåpningen da de tapte 2-4 for Skjetten.
I cupens første kvalifseringsrunde viste de bedre
taker. Christian Appelqvist ga rødtrøyene en
kjempestart på kampen og ga dem ledelsen aller-
ede etter tre minutter. Bjørnar Barikmo og Eirik
Flesjå Olsen scoret hver sin gang og sørget for at
sørumsokningene er videre til neste kvalikrunde.
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