
                                                                                                       

 

 

 

 

 
           

SPORTSLIG UTVALG 

 
Funksjon  Funksjon  Oppgaver 

Leder av 
sportslig utvalg 

Svein H. Strømberg 
Mobil: 928 25 179 
svein.stromberg@@stromb
ergs-plast.no 

- Hovedansvarlig for planlegging og gjennomføring av  
  klubbens sportslige aktiviteter 
- Primærkontakt mot styre 
- Hovedansvarlig for oppsett av treningstider 

Koordinator 
Håndballskolen 

Helge Mood 
Mobil: 472 39 416 
 

- Ansvarlig for Håndballskolen, herunder instruktører og 
  kontakt med skolene for rekruttering 
- Ansvarlig for at målsetting følges i forhold til rammeplan 
  på  årstrinnet 
- Organisere overgangen fra håndballskolen til ordinære 
  spillende lag 
- Ansvarlig for å holde trenermøter for årstrinnet 
- Administrere tildelte treningstider gjennom året for 
  Årstrinnet 

Sportslig utvikling  
9-18 år 

Svein H. Strømberg 
Mobil: 928 25 179 
svein.stromberg@@stromb
ergs-plast.no 

- Ansvarlig for å vurdere behovet for nye trenere og 
  kompetansebehov 
- Ansvarlig for at målsetting følges i forhold til rammeplan 
  på  årstrinnet 
- Ansvarlig for å holde trenermøter for årstrinnet 
- Administrere tildelte treningstider gjennom året for 
  Årstrinnet 

Sportslig utvikling 
Senior kvinner 
 
 
 

Svein H. Strømberg 
Mobil: 928 25 179 
svein.stromberg@@stromb
ergs-plast.no 

- Ansvarlig for å skaffe trenere og eventuelt rekruttere 
  spillere  utenfra eter behov i samarbeid med trenere 
- I samarbeid med hovedoppmenn tilrettelegge 
  fadderordning  
- Ansvarlig for å holde trenermøter og rapportere fra spiller 
  møter. 
- Administrere tildelte treningstider gjennom året for 
  Damelaget 

Sportslig utvikling  
Senior menn 

Michael Strømberg 
980 66 196 
michael.stromberg@strom
bergs-plast.no  

- Ansvarlig for å skaffe trenere og eventuelt rekruttere 
  spillere  utenfra eter behov i samarbeid med trenere 
- I samarbeid med hovedoppmenn tilrettelegge 
  fadderordning  
- Ansvarlig for å holde trenermøter og rapportere fra spiller 
  møter. 
- Administrere tildelte treningstider gjennom året for 
  herrelaget  

Utdanningkontakt Kristin R. Johnsrud 
Mobil: 454 36 484 
krm@lorenskog.kommune.
no  

- Følge opp tilbud til trenere om videreutdanning 
- Følge opp tilbud til ledere og tillitsvalgte om 
  videreutdanning 
- I samarbeid med dommerkontakt følge opp tilbud om  
  videreutdanning av dommere 

Dommerkontakt Frank Borghagen 
Mobil: 901 11 393 
frank.borghagen@vaktserv
ice.no  

- Klubbens bindeledd i kretsen når det gjelder dommere 
- Rekruttere dommere 
- Gjennomføre dommermøter og jobbe med å motivere 
  dommere og legge til rette for at spillere kan videreutvikle 
  seg til dommere 

 

Rælingen Håndballklubb 
fellesskap - humør - utvikling 


